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Editorial

A terceira edição do Meta Informe  
traz informações úteis sobre o 
funcionamento da Meta Clínica 
neste período de final e inicio de 
ano. A Administração  da Meta 
Clínica deseja a todos seus 

profissionais, funcionários, clientes 
e amigos um Feliz Natal  e  um 
2008 repleto de realizações! 

A Administração 

Ho ho ho...Chegou o Natal

Época marcada pelos Shoppings cheios, pessoas 
desorientadas procurando o melhor presente, época de 
confraternização, de estar perto de quem se ama ou de se 
aproximar de quem só é visto uma vez por ano. A Meta 
Clínica lhe deseja um Natal repleto de sentido e 
sentimentos bons! 

Adeus Ano Velho...

Feliz ano novo! Que tudo se realize no ano que vai 
nascer... Você já decidiu quais vão ser os desejos para 
2008? Nós da Meta Clinica desejamos te atender de forma 
customizada superando todas as suas expectativas! Feliz 
2008 para todos! 

.

Fique Ligado

Férias - A funcionária Neuza entra de férias e a colaboradora 
temporária Michelle estará substituindo-a. Desejamos boas férias 
para Neuza e boas vindas à Michelle. 

Confraternização Metaclinica – Pelo 12º ano consecutivo, 
profissionais e funcionários da Meta Clínica realizam a 
confraternização de Natal. Se você faz parte desta equipe, não 
deixe de participar. Maiores informações com a Administração. 

Funcionamento – Neste final de ano a Meta Clinica não estará
funcionando nos dias 24 e 31 de dezembro.  

Meta Clínica de Psicoterapia Ltda. 
Rua Goethe, 25 – Botafogo

Informações: 2286-2306 ou 2266-3751
sasmetaclinica@gmail.com

Mural

Aqui você anuncia seus serviços e 
também troca informações enviando 
perguntas para profissionais da saúde.

Mande suas dúvidas para 
sasmetaclinica@gmail.com

Curiosidades

Você sabe  a  origem da árvore de Natal ? Ela 
é mais antiga que o próprio nascimento de 
Jesus Cristo, ficando entre o segundo e o 
terceiro milênio A.C.. Naquela época, uma 
grande variedade de povos indo-europeus 
que estavam se expandindo pela Europa e 

Ásia consideravam as árvores uma expressão 
da energia de fertilidade da Mãe Natureza, por 
isso lhes rendiam culto. Já a árvore de Natal 

moderna surgiu na Alemanha e suas primeiras 
referências datam do século  XVI. Foi a partir 

do século XIX que a tradição chegou à
Inglaterra, França, Estados Unidos,e depois, 
já no século XX, virou tradição na Espanha e 

na maioria da América Latina incluindo o 
Brasil. 


